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LE RESPECT DES CULTURES ET DES TRADITIONS

Respecter les coutumes locales
Informez-vous sur les usages et traditions locales avant votre départ. Adaptez votre
comportement et votre tenue vestimentaire pour vous conformer aux attentes culturelles et
éviter les malentendus ou les offenses.

Respecter les sites historiques et culturels
Lorsque vous visitez des monuments, musées ou sites historiques, suivez les règles et consignes 
affichées. Ne touchez pas les objets exposés, ne montez pas sur les structures et ne laissez pas de 
graffitis. Contribuez à la préservation de ces sites pour les générations futures.

LE RESPECT DE L’ENVIRONNEMENT

La propreté
Emportez vos déchets avec vous et

jetez-les dans les poubelles appropriées. 
Évitez le gaspillage en utilisant des 

bouteilles réutilisables et en limitant les 
emballages plastiques.

La faune et la flore
Respectez les habitats naturels en ne 
ramassant pas de plantes ou de pierres 
comme souvenirs. Observez les animaux 
à distance sans les déranger ou les nourrir, 
pour ne pas perturber leur comportement 

naturel.

Sur place, prioriser les transports
« doux »

Favorisez les moyens de transport
écologiques comme le train, le vélo, la 
marche ou les transports en commun. 

Non seulement cela réduit votre
empreinte carbone, mais cela vous
permet également de découvrir les

destinations à un rythme plus
authentique et immersif.

Ramener des souvenirs locaux
Achetez des souvenirs qui sont fabriqués 
localement et de manière durable. Évitez 

les produits fabriqués à partir de
matériaux rares ou en danger, et respectez 
les sites naturels en ne les détériorant pas.



LE RESPECT DES POPULATIONS LOCALES

La consommation locale
Soutenez l’économie locale en achetant des
produits et services auprès des commerçants et 
artisans locaux. Cela favorise un développement 
économique équitable et authentique.

Respecter des habitants
Demandez toujours la permission avant de 
prendre des photos des personnes. Respectez 
leur intimité et leur espace personnel. Soyez poli 
et courtois dans vos interactions.

Échanger avec les locaux
Participez à des activités locales, séjournez chez
l’habitant, et prenez vos repas dans des
restaurants locaux. Ces expériences vous
permettent de comprendre et apprécier la culture 
et le mode de vie des habitants.

Respecter les coutumes et la culture
Informez-vous sur les pratiques religieuses, les 
codes vestimentaires et les usages locaux comme 
les pourboires. Adaptez-vous pour montrer votre 
respect et votre appréciation de la culture locale.

VOTRE RESPONSABILITÉ PERSONNELLE

Éviter de surcharger vos bagages
Voyagez léger pour réduire votre empreinte écologique et faciliter vos déplacements. Emportez 
uniquement l’essentiel et privilégiez les produits durables et réutilisables.

Sécurité et légalité
Respectez les lois et règlements locaux. Soyez conscient de votre environnement et adoptez des 
comportements sûrs et responsables pour éviter les situations à risque.

Partage et éducation
Partagez vos expériences de voyage responsable avec votre entourage pour sensibiliser aux bonnes 
pratiques. Encouragez vos amis et votre famille à adopter une  attitude respectueuse et durable lors 
de leurs propres voyages.
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Suivez-nous sur les réseaux sociaux
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POUR PLUS D’INFORMATIONS

En suivant ces conseils, nous contribuons à un tourisme respectueux et durable,
garantissant des expériences enrichissantes pour tous. Ensemble, faisons

de chaque voyage une aventure positive et respectueuse.

Bon voyage avec l’ATC Routes du Monde !


